
えほんであたたかいひとときを

０～３さいのためのおはなし会

　荒川区では０歳から、絵本を「読む」の

ではなく、絵本を開いた時間の楽しさを「分

かちあう」ことを目的として、絵本の紹介

や図書館の案内、おはなし会など、様々な

取り組みを行っています。

　このリストでは、０歳～１歳くらいから

楽しめる、あかちゃんがはじめてであう絵

本を紹介しています。

　あかちゃんは身近にいる人の肌のぬくも

りを感じ、声を聞くことで心やことばを育

んでいきます。細かいルールはありません、

Q＆Aにあるように、ページを飛ばしても

文を全部読まなくても大丈夫です。お父さ

んやお母さん、おじいちゃんやおばあちゃ

んの抱っこのあたたかさの中で、絵本を介

して心とことばを通わせて、楽しいひとと

きを過ごしませんか。

　ぜひ、あかちゃんと一緒に絵本をひらい

てみてください。

　荒川区の各図書館では、０歳からご参加

いただけるおはなし会を開催しています。

絵本・大きな絵本・紙芝居の読み聞かせや、

手あそび・体あそび・パネルシアターなど

を行います。

　じっとしていられなくても、声を出して

も大丈夫です。お気軽にご参加ください。

　詳しくは、ホームページ等をご覧いただ

くか、各図書館へお問い合わせください。

荒川区立図書館

開館時間

休館日

ゆいの森あらかわ（中央図書館）

 ☎ 3891-4349

南千住図書館 ☎ 3807-9221

尾久図書館 ☎ 3800-5821

町屋図書館 ☎ 3892-9821

日暮里図書館 ☎ 3803-1645

汐入図書サービスステーション

 ☎ 3807-8130

冠新道図書サービスステーション

 ☎ 3800-3321

〇ゆいの森あらかわ　9：30～20：30

〇その他の図書館　

　火曜日～金曜日　9：30～19：30

　土・日・祝日・臨時開館の日　9：30～17：00

   （南千住図書館は土曜日9：30～19：30）

〇ゆいの森あらかわ

館内整理日（第３木曜日）・年末年始・特別整理期間

〇その他の図書館

月曜日（月曜日が祝日の場合は翌日以降の平日）

館内整理日（南千住・尾久図書館・汐入図書SSは第２木曜日／

町屋・日暮里図書館・冠新道図書SSは第３木曜日）

年末年始・特別整理期間

＊ゆいの森あらかわホームページ
 https://www.yuinomori.city.arakawa.tokyo.jp/

＊ 区立図書館ホームページ
 https://www.library.city.arakawa.tokyo.jp/

＊ 携帯電話用ホームページ
 https://www.library.city.arakawa.tokyo.jp/mobile/

◆令和　３年２月　◆登録（02）0085号

荒川区は「読書を愛するまち・あらかわ」宣言をしています。

ゆいの森あらかわ

荒川区立図書館
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図書館のおすすめ本
　図書館には他にもたくさんの本があります。

０歳から図書館カードを作ることができますので、

お気に入りの本を探しに、ぜひお越しください。

いないいないばあ
松谷みよ子　ぶん　瀬川康男　え

童心社

くっついた
三浦太郎　作・絵

こぐま社

じゃあじゃあびりびり
まついのりこ　作・絵　

偕成社

くだもの
平山和子　作

福音館書店

がたんごとんがたんごとん
安西水丸　さく

福音館書店

ぽんちんぱん
柿木原政広　作

福音館書店

ごぶごぶごぼごぼ
駒形克己　さく

福音館書店

ぴょーん
まつおかたつひで　作・絵

ポプラ社

だるまさんが
かがくいひろし　作

ブロンズ新社

きゅっきゅっきゅっ
林明子　さく

福音館書店

だっだぁー
ナムーラミチヨ　作

主婦の友社

12 のわらべうたえほん
あかちゃんのごきげんがよくなる

小林衛己子　編

あべななえ　絵

ハッピーオウル社

くらいくらい
長谷川摂子　文

柳生弦一郎　絵

福音館書店

よくきたね
松野正子　文

鎌田暢子　絵

福音館書店

ちいさなうさこちゃん
ディック・ブルーナ　ぶん・え

いしいももこ　やく

福音館書店

こんなときどうする？Q&A

Q どんな本を読んであげればいいの？

A　おうちの人やあかちゃんが気に入った本なら、どんな本で

もかまいません。

　本を読むことは、あかちゃんとのふれあいのひとつです。

　読む人もあかちゃんも楽しくなる本をえらびましょう。

Q どんなふうに読んだらいいかわからない…。

A　あかちゃんとのふれあいが一番大切ですから、あかちゃん

の顔が見えるかたちで座って、一緒に読むことを楽しみましょ

う。

　決まった人だけでなく、あかちゃんの周りにいる色々な人が

読んであげてもいいですね。

Q 図書館にあかちゃんのための設備はありますか？

A　図書館では、“あらかわベビーステーション”としておむ

つ換えや授乳ができるスペースをご用意しています。

　階段など移動しづらい場合は、職員がお手伝いしますので、

どうぞお声かけください。

Q 本を読んであげても、きちんと聞いてくれません。

A　あかちゃんによって本に興味を持つ時期は違います。様子

をみながら、気長に取り組んでみてください。きっと、本を楽

しめる時期がやってきます。

　図書館では、さわって楽しめる布絵本の貸出もしています。

また、おはなし会では、あかちゃんとふれあう遊びも紹介して

います。

　あかちゃんの興味に合わせて、あたたかいひとときをお過ご

しください。


